
～ふたばパパスイッチの紹介～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

☆パパスイッチの目的 

「子どもの笑顔をたくさんつくる」 

「地域のお父さん同士知り合いをつくる（パパ友をつくる）」 

「家族と共通の話題をつくる」 

 

 

 

☆水遊び（7 月） 

・子どもたちの笑い声をたくさん聞くことができました。自分が水鉄砲の的になって逃げ回るなん

て、はじめての経験だったけど、子どもたちと同じぐらいはしゃいでしまいました。 

・子どもたちが的をめがけて水鉄砲をしたり、パパが的になったりと子どもも大人も楽しい時間を

過ごすことができました。初めて参加したパパとも打ち解けられて、親子共々良い夏の思い出にな

りました。 

・普段なかなか会う機会がないパパたちと、企画会議・リハーサルで一緒に悩み、当日は一緒にび

しょ濡れになってはしゃぎまわりました。初対面のパパも多くいましたが、このイベントを通じて

新しいつながりができたのが嬉しかったです！ 

・子どもたち以上にびしょ濡れになって走り回るお父さんたちの姿を見ることができ、子どもたち

も大はしゃぎ！ 

・子どもが入れる巨大シャボン玉作りにチャレンジ！ 

成功するか不安だったけど、最初の子どもが見事シャボン玉の中に入って喜んでいる姿を見て、や

ってよかった～って思いました 

・スーパーボール、シャボン玉作りの企み会でイベントに向け試行錯誤するのは子どもの頃に時が

戻ったようでした。またこの知識を持って帰り、自分の子どもたちに披露するのもアリです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           
 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

☆運動会（10 月） 

・運動会では、前日の設営から当日の競技運営もお手伝いもしています。 

子ども達の頑張りを間近で見ることが出来る！ 

それが運動会お手伝いの醍醐味です。(前日や当日の参加だけでも OK) 

・子どもたちが頑張る姿をど真ん中から見られます。お手伝いはたくさんありますが、自分の子

が出る競技はしっかり応援できるように配慮してもらえます。 

・実は一番間近で見ることができるのがパパスイッチ。真剣な表情、頑張っている姿、一緒に瞳

に納めませんか？ 

 

 

 

 

☆幼稚園祭り（10 月） 

・パパたちで集まり、どんな催しを行えば、子どもたちが喜んでくれるかを考えて準備をしていま

す。当日、子どもたちの楽しそうな笑顔を見て、やってよかったなぁっと実感できます。 

もちろん、自分の子どもが回る時間は一緒に回ることができるので、子どもと一緒に楽しむことも

できます。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(注)新型コロナウイルス感染症拡大の影響や保育の在り方等により、上記活動と異なる年度もございます。 

☆現メンバーの思い 

・パパスイッチにはいろんなイベントがありますが、当日参加できなくても、事前準備やアフター

を楽しむこともできます。 

・子どもに頑張っているお父さんの姿見せませんか？実はかなり嬉しいみたいですよ！ 

・自分の子どもを園に通わせるだけでなく、やっぱり少しでもいいから何かしら関わりたいと思っ

ています。仕事やらなんやらでまだ一度しか顔を出せていませんが、我が子がお友達と過ごす姿を

間近で見られる機会を、今後に期待しています。やっぱりこれが一番です。 

他のパパさんたちとの交流もしていきたいと思っています。 

☆準備・懇親会 

・打合せの後はお酒の入る懇親会。「酒」「おっさん」とは最も縁遠い「幼稚園」での懇親会で、その

背徳感から育まれる連帯感はまさに「戦友(とも)」。是非ご参加ください。 

・事前準備では、子どもにこの工作できるのか？時間配分どうする？みたいな事を話ながら、大人が

10 人でスーパーボール作ったりしていますし、アフターは、家庭の話や、子どもに YouTube を何分

見せている？なんて話をして、お父さん同士でこんな話や体験ができるのはここだけかもしれませ

ん！ 

・打ち上げや忘年会では楽しく色んな情報交換もできて、とても有意義ですよ 

 

☆VS パパスイッチ（2 月） 

・いつものホールで、休みの日にパパも一緒になって動き回る非日常感が子どもたちに喜ばれます。 

・子どもと団体で競い合える機会はそうないので、大人も楽しい時間を過ごせました。 

一緒に筋肉を動かしましょう！当日ボランティア、飛び込み大歓迎です！ 

・パパ対子どもで真剣に対戦をすることは、普段なかなかできることではなく、子どもたちが必死

にパパに挑んでくる姿が間近で見ることができます。 

 


